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Utsikt fra Sandsdsen mot
Hjelmelandsvagen og Josenfjorden.
(Foto: Anne Kari Skogerbg)

Raunstglsvatnet.
(Foto: Anne Kari Skogerbg)
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Pundsnes - Bjgdnabu

Sandsasen er porten til ein flott fijelltur fra
Hjelmeland sentrum. Traseen startar ved
enden av det kommunale industriomradet
pa Pundsnes. Vegen til startpunktet for
turen til Sandsasen tek av ved bensinstas-
jonen pa Pundsnes. Mellom Pundsnes og
Sandsdsen har Hjelmeland helselag fleire
ar lagt ut turpostar med bok til d skriva
namneti.

Heile den gamle driftevegen mellom
Bjgdnabu og Pundsnes over Sandsasen
vert likevel lettast @ ga om du startari
gvre enden - pa Bjgdnabu. Her har hjelme-
landsbgnder dyrka store areal, og kommu-
nen har i samarbeid med Hjelmeland
idrettslag opparbeidd lyslgype for vinter-
bruk. Den gamle kommunegrensa mellom
Ardal og Hjelmeland gér like sgr for
Forevatnet.

Driftavegen er framleis i bruk. Her vert
sauer jaga til heis pa forsommaren, og
heim utpa hausten. Stien har fleire “veg-
dele” undervegs, med umerka lgyper til
Mamyra, Gjesfjell, Byrkja og Tuntland.
Hugs a lukka grindar kor enn du vel & ga!

Vatn fra Valavatnet er nytta i eit kombinert
vassverk og kraftverk gjennom eit samar-
beid mellom Hjelmeland kommune og
Lyse Energi.

Kjer fra Hjelmeland sentrum mot
Vormedalen. Avkjgrsla er skilta til Husstgl
og Bjgdnabu. Turen frd Pundsnes til Sand-
sdsen og ned att tek 1-2 timar. Ein tur fra
Bjodnabu til Pundsnes tek 3-4 timar. Turen
eignar seg ikkje som rundlgype eller tur/
retur-laype. Hogdeskilnad: Ca. 350 m.

(Foto Anne Kart Skogerbg)




