Hjelmeland kommune September 2024

Vilkar for tildeling av dagaktivitetstilbod for personar med demens

Lovgrunnlag
Kommunene har plikt til a tilby et dagaktivitetstilbod for personar med demens.

I trdd med Helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2.

Formal med tenesta

e Bidra til & skape meiningsfulle opplevelsar og ein aktiv kvardag for den enkelte
brukar.

Stimulere og bygge opp under eigenmestring tilpasset den enkeltes funksjonsevne.
Bidra til at dei som gnsker det, kan bo heime sa lenge som moglig.

Gi ngdvendig avlastning for pararende som star i ein krevande omsorgssituasjon.
Hoayne livskvalitet. Fysisk, psykisk og sosial aktivisering.

Hvem kan f& tenesta

o Personar som har blitt utreda og kartlagt med demensdiagnose.
¢ Mild til moderat demensdiagnose.
e Behov for avlastning for pargrande.

Dersom ledig kapasitet kan eldre personar utan demens tildelast plass i tidsbegrensa tidsrom.
Vilkar vil da vurderast ut fra ensomhet, lite sosialt nettverk og vansker med & nytte seg av andre
sosiale tilbod av psykiske eller fysiske arsaker.

Vedtak om plass vil vera tidsbegrensa og vil ikkje bli forlenga dersom sgkar med lovmessig krav pa
dagaktivitetstilbod treng plass.

Eksempel pa aktivitetsinnhold

Ulike inne- og uteaktivitetar, som er tilpassa den aktuelle arstia. Felles maltid, sosialt
samveer og aktivitetar som:

e Hagytlesing

¢ Bowling

e Hjernetrim

e Trim

o Bakeaktivitetar
e Turute

e Hagearbeid
e Handarbeid
e Lista er ikkje uttsmmande

Transport til og fra dagsenter inngar i tilbodet. Det vil bli krevd egenbetaling og tjenesten
gis med veerforbehold.
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Hva kan brukerne forvente av oss

e Omsorg, tryggleik, serviceinnstilling, veiledning, og evt. tilrettelagte individuelle
aktivitetar.

e Brukar blir mgtt med respekt.

e Personell med kompetanse pa demens og miljgbehandling.

e Ved sgknad om kommunale tjenester vil hjelpebehovet ogsa kartlegges i henhold
til IPLOS, som er eit nasjonalt registar som beskriver ressursar og hjelpebehov til
dei som sgkar om tenesta.

Forventningar til brukaren

e Brukar skal ha nytte av tilbudet og fungere i ein gruppe.

Dersom sjukdommen gjar at dagtilbudet ikkje fungerar, blir andre tiloud vurdert i
kommunen og vedtaket opphgrer.

Respekt for tilbodets innhold og rammar.

Vilje til & delta i aktivitetane ut fra eigne forutsetningar.

Gjensidig respekt for kverandre.

Gir ngdvendige opplysningar, og/eller fullmakt til innhenting av ngdvendige
opplysninger som er relevant for utfagrelsen av tenesta slik at behov for hjelp blir
ivaretatt.

Kjenner til innholdet i vedtaket.

Tar kontakt ved behov for informasjon, rad og veiledning.

Fortel kva som gnskes, og kva som ikkje er tilfredsstillande.

Tar med ngdvendig personlig utstyr, medisinar og hjelpemiddel som brukas daglig
dersom det kan medbringas.

¢ Ha med kleer og sko som passer til inne- og uteaktivitetar.

Praktiske opplysningar

Dagaktivitetstilbodet har eit begrenset antall plassar.
Tjenesten evalueres hver 6. maned.

Betaling:

Det kreves egenbetaling for enkel bevertning, aktivitetar og transport.

Saksbehandlingstid

Alle sgknader/henvendelser behandles fortlgpende og sa raskt som mulig.
Ansvarlig for tildeling av tjenesten:

Einingsleiar ved Hjelmeland Omsorgssenter

Klageadgang:

Du har rett til & klage pa vedtaket og pa utfarelsen av tjenester. Saksbehandler kan vaere
behjelpelig med utforming av klagen.
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Besgksadresse:

Hjelmeland Omsorgssenter
Prestagarden 46
4130 Hjelmeland




