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Hjelmen

Hjelmen ligg i utmarka til prestegarden og
er ei lita naturperle midt i sentrum. Sving
av riksveg 13 i rundkjeringa pa Sande og
kjor mot sentrum. Parkering ved kyrkja.

For du kjem til sjelve stien, gar du vegen
forbi bedehuset og gjennom bustadfeltet
til enden av Prestegardsvegen. Der finn du
den forste infotavla. Det gar ein asfaltert
bakke opp til beitemarka.

Stien til topps gar gjennom beitemarka
opp i einerbakkane. Ein liten omveg bort i
eikeskogen i lia mot Steinslandsvatnet er
ei oppleving. Her finst ein “trollskog” av
store eiketre og sjeldne lavarter. Lav er ein
slags sopp med sma gronalgeceller inni
seg. Mange lavarter vert borte i omrade
med urein luft.

www.hjelmeland.kommune.no

=

§ o=

f-l jelmeland
kyrkje* ‘,

Litle-
hjelmen

Hjelmen

Steinslandsvatnet

X Matservering

_p tuieaL
\\.\H"“,f—*’f—k ad

Lavartene, som finst mest pa aust- og
nordsida av Hjelmen, har gjort omradet
kjent utanfor kommunegrensene. Der

finst mange kystlav som ikkje toler tgrre

og vinterkalde forhold.

Toppunktet ligg 206 moh. Utsikten er
likevel best “rundt kanten”, szerleg ved
det markerte utkikkspunktet. Like ved
dette punktet gar det og ein bratt umerka
sti ned mot det noko eldre bustadfeltet

ved foten av Hjelmen. Denne stien, som

ikkje er avmerka pa kartet, kan og felgjast (B}gl;l;e;k:ng: ,er? ?dgggfgg)

vidare “under Hjelmen” til vasstarnet ved
Litlehjelmen. Pa infotavla ved utkikks-

punktet finn du fleire opplysningar.

Hjelmen ser ut som ein hjelm fra sjgsida -
og har gitt namn til kommunen.

Delvis rundlgype. Tid: Ca. 1 time.
Hogdeskilnad: Ca. 150 meter.

Uts:kt mot Pundsnes, Randoy og
Ombo. (Foto: Anne Kari Skogerbg)



