SLT %

Samardning av lakale HJELMELAND
kriminalitetsforebygoende tillak KOMMUNE

Oversikt over farebyggjande arbeid, 0 — 18 ar

Alder/ Tiltak: Involvering av barn Hovudansvarleg:
klasse/ 0g unge:
foreldre:

Kommande Foreldrefarebuande kurs Helsestasjon
foreldre

S Ale Utstyrsbank Frivilligsentralen
Barselgruppe  Ulike tema: Helsestasjon

e Sprak og sprakutvikling v/IPPT
Tannhelse v/tannpleiar
Barnesjukdommar v/helsestasjonslege
Farstehjelp v/helsesjukepleier
Motorisk utvikling v/fysioterapeut
Psykisk helse v/psykiatrisk sjukepleiar
Familieterapi v/familieterapeut
Samtale om foreldrerolla v/SLT- og
folkehelsekoor.
e Elles aktuelle tema som sgvn, kosthold
og samspel v/helsesjukepleiar

0-4ar Helsekontrollar og oppfalging Helsestasjon
0-6ar Mgte med personalet i barnehagane Barnevernet
0-6ar Sosiale tilstellingar saman med foreldra Barnehageborna kan  Barnehagane/
delta i planlegging og  foreldrekontaktar
gjennomfgring.
4 — 6 aringar Helsesjukepleiar besgker barnehagen og Helsestasjon
shakkar om vald og overgrep
0-18ar Kartlegging og oppfalging av laginntektsfamiliar, NAV
med spesielt fokus pa barna sine behov
0-18ar Fritidskort Evalueringsskjema NAV
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SLT

Sarmordning av lokale
kriminalitetsforebygoende Lillak

0-18ar

0-18ar

0-18ar
Faresette for
barn/unge O -
18 ar
6-18ar

16 — 18 ar

6-aringar, 7.
og 10.
klassingar

Barnehage
Barnehage

Barnehage

Barnehage
Tilsette i
barnehagane
Tilsette i
barnehagane

@konomisk statte til lag og foreiningar som har
fritidsaktivitetar for barn og unge
Ferieaktivitetar

Informasjon pa introprogrammet for flyktningar
Foreldrerettleiingskurs/ COS-grupper

Tildeling av friplassar i kulturskulen
Helsestasjon (for ungdom)

Tilrettelegging av trygge og gode overgongatr:
barnehage — barneskule — ungdomsskule —
vidaregaande skule

Oppfoelging i henhald til plan for overgang
barnehage-skule/SFO

SU: Foreldresamarbeid

Arbeid med sosial kompetanse og inkluderande
barnehagemiljg

Barnesamtalar:
e Sosiale relasjonar
e Venskap
e Inkludering
e Mobbing
o Utestenging

Samtalar og oppfalging av barna ved behov, t.d.

etter ugnska hendingar.
Foreldresamtalar

Arbeid i henhald til plan for trygt og godt
barnehagemiljg

COS-grupper
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Elevradet pa
ungdomskulen

Informasjon via
Ungdomsréadet.
Skuleelevar er fadrar
for skulestartarane.
Noverande 8. klasse

lagar opplegg for 7. Kkl.

Borna deltek i ulike
aktivitetar.

Utarbeiding av planen
forankrast i SU.

W%

HJELMELAND
KOMMUNE

Kultur

Frivilligsentral
Barnevern
Helsestasjon/psykisk
helse/

barnevernet
NAV/kulturskulen
Helsestasjon

Barnehagane/skulane

Styrar/foreldre
Barnehagane

Ped. leiarar/tilsette

Ped. leiarar
Barnehagane

Helsestasjon
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Sarmordning av lokale

kriminalitetsforebygoende Lillak

Barnehage og
skule

Tilsette i
skulane
Tilsette i
skulane
(Nokre skular) S
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.—10. klasse
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1. - 10. klasse

4. —10. klasse

1. —-10. klasse

6. klasse

Kontaktmgter med PPT, 2 — 4 ggr. pr. ar.

Arbeid i henhald til plan for trygt og godt skule-
miljg
«Se eleven innenfra»

Trivselsleiarar

FAU: Foreldresamarbeid

Sosiale mal pa vekeplanen

Open dgr/timar hja skulehelsetenesta pa
skulane

Open dgr hja barnevernet pa skulane
(praveprosjekt)

Mgte med personalet pa skulane

Elevsamtalar:
e Sosiale relasjonar
e Venskap
¢ Inkludering
e Mobbing
e Utestenging
e Trakassering
e Setje personlege mal for sosial
kompetanse
Arbeid med sosial kompetanse og inkluderande
skulemiljg
Elevrad

Sosiale tilstellingar saman med foreldra

Undervisningsopplegg kring seksuelle
overgrep (+ «Delbart») v/INok. Sgr-Vest
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HJELMELAND
KOMMUNE

PPT
Utarbeiding av planen Skulane
forankrast i SU/SMU.

Helsestasjon
Elevane sjglv vert Skulen
kursa og har ansvar.

Rektor/foreldre

Skulane

Skulehelsetenesta

Barnevernet
Barnevernet
Skulane
Elevane deltek i ulike  Skulane
aktivitetar.
Elevane i elevradet Skulane
involverer sine
klassar.
Elevane kan delta i Skulane/FAU/
planlegging og foreldrekontaktar
gjennomfaring.

SLT- og folkehelse-
koor./helsestasjon



SLT

Samordning av lokale

kriminalitetsforebygoende Lillak

8. —10. klasse

10. klasse
13— 17 ar

Kvar femte
veke

3. kvart ar 8. — 10. klasse

malgrupper

0-18ar

6—18 ar

1. klasse

Barnehagane
og 1. -10.
klasse

Aktivitetar i friminutta organiserte av
tilsette og elevrad
Konfirmasjonsundervisning

(mellom anna livsmeistring)
Konfirmasjonsundervisning

(kurs i livssyn og etikk)

«Glidelas» - modellen

Kommunen samarbeidar med Hjelmeland
samfunnshus om ungdomskiubb

Ungdomsrad 4 — 6 ggr. pr. ar.

Interkommunalt konsultasjonsteam mot vald og
seksuelle overgrep
UngData-undersgking

Ferieaktivitetar

SLT-arbeidsgruppa

Oppvekstteam i barnehagane annankvar mnd.
eller ved behov.

Oppvekstteam pa skulane annankvar mnd. eller
ved behov.

«Bli kjent fest»

Foreldremgter
Ulike tema, som mellom anna:

e Fagresette i barnehagen vert orienterte
om korleis barnehagen jobbar med
mellom anna sosial kompetanse og
betydning av leik.
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Elevrad

Ungdommane kjem
med innspel til
aktivitetar.

Ungdom fra 13 — 21
ar deltek.

Elevane tek
undersgkinga og far
informasjon om
resultat i etterkant.

Elevane deltek i
planlegging.

W%

HJELMELAND
KOMMUNE

Skulen

Kyrkja

Human-etisk forbund
SLT- og folkehelsekoor.
Kultur/Hjelmeland
Samfunnshus

SLT- og folkehelsekoor.

Strand kommune

SLT- og folkehelsekoor.

Frivilligsentral

SLT- og folkehelsekoor.
SLT- og folkehelsekoor.

SLT- og folkehelsekoor.
Leerarar/elevar/

foreldrekontaktar
Barnehage og skule
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Samardning av lakale HJELMELAND
kriminalitetsforebygoende tillak KOMMUNE

e Faresette pa skulen vert orienterte om
kap. 9 A i oppleeringslova,
ordensreglement og skulen sin plan for
trygt og godt skulemiljg.

Foreldre i 2., Foreldreprogrammet «5 x 15» Elevrad /BUK/ SLT- og folkehelsekoor.
8., 9. og 10. ungdomsrad kan
klasse. involverast mtp.
innhald
9. klasse Tannhelseinfo. Hjelmeland tannklinikk
September/ 1. klasse «God skulestart»: Skulehelsetenesta
oktober e Fglelsar
o Matpakke
e Fysisk aktivitet
September/ 8. klasse Undervisning kring nettvett — «Delbart?». Skule/politi
oktober/
november
Barnehage Foreldresamtalar Barnehagane
" Barnehage Helsesjukepleiar besgker 3-&ringane Helsestasjon
| 1.-10.klasse Utviklingssamtalar Leerarane
- 3.-10. klasse  Ikkje-anonym spgrjeundersgking om klassemiljg Skulane
0g mobbing
Oktober/ 9. klasse Rusfgredrag Skule/politi
november/
desember
Foreldre i bhg.  Foreldreprogrammet «5 x 15» SLT- og folkehelsekoor.
. 2.Klasse Vaksinering + kort samtale Skulehelsetenesta
5. -10. Kkl Barn og unges kommunestyre (BUK) Elevrepresentantar frd SLT- og folkehelsekoor.
alle skulane i
kommunen deltek.
8. klasse 8. klasse — samtalar, samt hagde + vekt Skulehelsetenesta
november
2. kvart ar 8. —10. klasse Folkehelsekongress Elevradet kan komma SLT- og folkehelsekoor.,
med innspel. helsestasjon- og
skulehelsetenesta,
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SLT

Sarmordning av lokale

kriminalitetsforebygoende Lillak

Barnehage
4-aringar i
barnehagen
0-6ar

5. —10. klasse
desember

8 klasse
November/ 1. - 10. klasse

desember

Foreldreundersgking
Besgk av fysioterapeut og helsesjukepleiar

Oppvekstteam i barnehagane annankvar mnd.
eller ved behov.

Oppvekstteam pa skulane annankvar mnd. eller
ved behov.

Elevundersgkinga

8. klasse — samtalar, samt hggde + vekt.
Foreldreundersgkinga

Revidert 29.12.23.
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HJELMELAND
KOMMUNE

fysioterapiavd., psykisk
helse og politikontakt.
Barnehagane
Fysioterapiavd.

SLT- og folkehelsekoor.
SLT- og folkehelsekoor.
Skulen

Skulehelsetenesta
Skulane



SLT

Samordning av lokale
kriminalitetsforebygoende Lillak

Alder/
klasse:
Januar 0-18ar
Barnehage

0-6ar
6-18 ar

1. - 10. klasse

februar
Januar/ 8. klasse-
februar foreldre

Februar 3. klasse

3. —-10. klasse

Barnehage

Tiltak: Involvering:

SLT-arbeidsgruppa

Samarbeidsmgte med

foreldrerepresentantar i Hjelmeland, Ardal,
Fister og Jgsenfjorden, i lag med helsestasjon,
oppvekstradgjevar og SLT- og folkehelsekoor.
Oppvekstteam i barnehagane annankvar mnd.
eller ved behov.

Oppvekstteam pa skulane annankvar mnd.
eller ved behov.

Samarbeidsmgte med FAU péa skulane pa
Hjelmeland, i Ardal og p& Fister, i lag med
oppvekstsjef, skulehelsetenesta og

SLT- og folkehelsekoor.
Pubertetsundervisning

(etter ynskje fra skulen)

Tannhelseinfo

Oppfelging av «Delbart?» og informasjon om
rus.
3. klasse kontroll:

e Hggde + vekt

e Helsekort
e Samtale om kosthald, aktivitet, sgvn og
trafikksikkerheit

e Vurdere behov for oppfalging
Ikkje-anonym spgrjeundersgking om
klassemiljg og mobbing
Seksualundervisning
(etter ynskje fra skulen)

fgrehand.
Besgk av helsesjukepleiar
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Elevane far hgve til &
melde inn tema pa

%
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HJELMELAND
KOMMUNE

Hovudansvarleg:

SLT- og folkehelsekoor.
SLT- og folkehelsekoor.

SLT- og folkehelsekoor.
SLT- og folkehelsekoor.

SLT- og folkehelsekoor.

Skulehelsetenesta
Hjelmeland tannklinikk
Politi og

SLT- og folkehelsekoor.
Skulehelsetenesta

Skulane

Skulehelsetenesta

Helsestasjon
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Samordning av lokale
kriminalitetsforebygoende Lillak
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1. —10. klasse
2. klasse

Mars/april 4 og 5-aringar i

barnehagen
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6. klasse

Oppvekstteam i barnehagane annankvar mnd.

eller ved behov.

Oppvekstteam pa skulane annankvar mnd.
eller ved behov.

Elev- og utviklingssamtalar
Folkehelseinformasjon:

e Foglelsar

e Nettbruk
Folkehelseinformasjon:

e Tannhelse

e Sgvn

o Fysisk aktivitet

e Kosthald

e Nettbruk

SLT-arbeidsgruppa
Undervisning kring deling av uloviege
valdsvideoar («Dele = delta»)

Oppvekstteam i barnehagane annankvar mnd.

eller ved behov.

Oppvekstteam pa skulane annankvar mnd.
eller ved behov.

Besgk av tannpleiar
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Leerarar/elevar far
hgve til & melde inn
tema pa farehand.
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HJELMELAND
KOMMUNE

SLT- og folkehelsekoor.
SLT- og folkehelsekoor.
Skulane

SLT- og folkehelsekoor.

SLT- og folkehelsekoor.

SLT- og folkehelsekoor.

Skule/politi
SLT- og folkehelsekoor.

SLT- og folkehelsekoor.

Hjelmeland Tannklinikk




